
INSTALLATION

À SAVOIR
LUMINAIRE LED

CAPSULE

FLOTTEUR

Pot

Luminaire 
LED

Flotteur

Capsule

  Au moment du branchement, les LEDs clignotent : 
signe que tout fonctionne.  
- Une fois par heure, LILO mesure la luminosité 
ambiante en coupant temporairement le luminaire 
LED.
- Vos plantes ont besoin d'un cycle jour/nuit : LILO 
s'allume en journée et s'éteint la nuit lorsque toutes 
les lumières dans la pièce sont éteintes. 

Tout est prêt à germer. Les graines sont certifiées 
biologiques.

- Votre plante grandit sur l'eau. 
- Ses racines vont puiser les nutriments dans l’eau. 
Vos plantes ont de quoi se nourrir pendant 3 mois, la 
durée de vie et de récolte de la plupart des aromates.

Rajoutez de l’eau lorsque le flotteur est en bas du pot. 
Versez l’eau sur le contour du flotteur et non sur la plante.

LILO
Mode d’emploi

Insérez la tige 
en bois dans le socle

1

Placez le luminaire sur la tige 
en bois et branchez-le au secteur

3

Branchez le câble 
d’alimentation dans le luminaire

2
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MAINTENEZ LE LUMINAIRE 
À 10 CM DU HAUT DES PLANTES
Attention si les feuilles touchent la 
lumière elles vont se brûler !

Nos conseils pour la récolte dans la 
rubrique suivante.

LUMINAIRE À 10CM DES PLANTES

METTEZ LE SACHET ROUGE
Il s'agit de sels minéraux 
adaptés aux jeunes plants.

METTEZ LE SACHET VERT
Il s'agit de sels minéraux 
adaptés aux plants adultes.

RÉCOLTEZ CHAQUE QUINZAINE

LES JEUNES FEUILLES SONT LÀ !
Feuilles  
Cotylédons
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À l’apparition des 
premières feuilles :

Rapprochez la lumière, 
Mettez le 1er sachet de 
nutriments (rouge).
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Après 1 mois de crois-
sance, vos plantes sont 
adultes :

Mettez le 2ème sachet de 
nutriments (vert), 
Commencez vos cueil-
lettes !
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Placez la lumière à 
distance. Ne mettez 
que de l'eau dans les 
pots.
 
Vos plantes vont 
germer au bout de 3 à 
12 jours.

LUMINAIRE AU 2/3 DE LA TIGE

ÇA GERME !

EAU SEULEMENT 

Les plantes germeront mieux si la 
lumière est éloignée.

Vous voyez deux petites "feuilles", ce sont 
les cotylédons. Les vraies feuilles vont 
arriver dans quelques jours.

Ne mettez pas les nutriments 
pour l'instant.

CYCLE DE VOS PLANTES
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Après 3-4 mois, 
votre plante a fini son cycle. 

Place à la relève !

BASILIC, MENTHE, SAUGE 
ET AUTRES AROMATES DRESSÉS 

Cueillez les tiges au-dessus d’un noeud (point d’attache des feuilles à la tige). 
Ne coupez pas votre plante trop à ras, conservez 15 cm de pied.

PERSIL, CORIANDRE 
ET AUTRES AROMATES EN TAILLIS

Coupez les feuilles à ras du pied, avec leur tige. Préférez les feuilles 
les plus en périphérie, elles sont les plus matures.
Ne récoltez pas plus de la moitié de la plante en une fois.

THYM, ROMARIN, ORIGAN 
ET AUTRES AROMATES BUISSONNANTS

Coupez les tiges à mi-hauteur, en privilégiant plutôt les tiges bien vertes. 
Ne coupez pas les tiges trop bas, conservez toujours 5 à 10 cm de tiges.

FIN DE POUSSE
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N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

LA RÉCOLTE

LILO est garanti 2 ans.
S’il y a le moindre problème, contactez-nous. Et puisque tout ira bien, 

envoyez-nous vos photos et vos recettes, ça nous fera plaisir !

bonjour@pretapousser.fr 
pretapousser.fr01 30 10 67 19 


